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Vi vill att 

 Vinnaren ska kunna glädja sig över en ärlig seger. 

 Förloraren ska kunna känna sig trygg i att ha förlorat i ärlig kamp. 

 Åskådaren ska vara förvissad om att resultatet inte är en följd av förbjudna medel och metoder. 
 
Förebyggande 

 Vi utser i samband med styrelsens konstituerande möte en antidopingansvarig som ansvarar för 
att åtgärderna genomförs. 

 Vi informerar klubbens ledare/tränare om gällande antidopingplan via internutbildningen 
Neppanlicensen.  

 Vi har en utbildningsplan enligt bilaga 1 för att utbilda klubbens aktiva.  

 Vi informerar om klubbens antidopingplan på hemsida och i andra sammanhang, t ex för 
kommun, sponsorer och andra samarbetspartners.  

Akut 

 Vi har en beredskapsplan för insatser vid misstanke om doping eller om ett dopingfall skulle 
inträffa. 
 

1. Ta reda på fakta och kontakta antidopingansvarig. 
2. Tänk på sekretessen. Hantera informationen varsamt.  
3. Kontakta RF för att ta reda på mer information om dopingämnen. 
4. Kontakta styrelsen då man är säker på att det kan röra sig om doping. Då kan styrelsen 

sedan besluta vilka åtgärder som ska tas och vilken information som kan gå ut och till 
vem. 

5. Vid dom om doping kommer åtgärder att vidtas som följer lagen, eventuellt dombeslut 
och RF:s rekommendationer. Dessa åtgärder kan se olika ut beroende på vilken doping 
det rör sig om. 

6. Föreningen har som policy att fortfarande ha kontakt med den dopingavstängde och 
bjuda in till informationsmöten (t ex om antidoping)när styrelsen anser det vara 
tillämpligt 

 


