
 
 
                                                                                      
                                                                     
                                                                                                                      
 
 
 
 
 
 

 

Tävlings PM 2022-11-21 

Svenska Simförbundet & Simklubben Neptun 
 välkomnar till: 

 
Svenska Mästerskapen i simning 

för juniorer och seniorer 
23–27 november 2022 i Stockholm 

 
Tävlingsplats: Eriksdalsbadet, Hammarby slussväg 20, Stockholm  

Bassäng: 25m och 8 banor.  

Tävlingstider: Dag Försök Final  
Onsdag 23/11 09:30 17:30 
Torsdag 24/11 09:30 17:30 
Fredag 25/11 09:30 17:30 
Lördag 26/11 09:30 17:30 
Söndag 27/11 09:30 17:00 

 

Insimning: Dag  
Tisdag 22/11 14:00 – 19:30    
Onsdag 23/11 07:30 – 09:15 15:30 – 17:00 
Torsdag 24/11 07:30 – 09:15 15:30 – 17:10  
Fredag 25/11 07:30 – 09:15 15:30 – 17:10                
Lördag 26/11 07:35 – 09:15 15:30 – 17:10                
Söndag 27/11 07:35 – 09:15 15:00 – 16:40                

 Tävlingsbassängen är tillgänglig för träning/avsim mellan försöks och 
finalpassen. 
 

Avsimning: Sker längst bort i 50m-bassängen på anvisade 25m-banor. Observera att 
avsimningsbassängen är endast tillgänglig mellan kl. 09:00-12:00 (7st 
banor) samt kl. 17:00-20:00 (5st banor) under tävlingsdagarna. 
Avsimningsbanorna är inte tillgängliga övriga tider. 

 

 

 



     

 

Startlista, heat-, & 
resultalista: Anslås i LiveTiming. Heatlistor för tränare finns att hämta i tävlingsbyrån 

och att köpa för besökande publik. Reslutatlistor anslås i simhallen. 
 
Callroom: Finalheat i JSM-loppen på förmiddagen och samtliga SM-finaler har 

inmarsch från callroom som finns mitt emot sekretariatet i 25m 
bassängen. 

Ackreditering:  Ska bäras synlig under hela tävlingen samt vid måltider på 
Eriksdalsbadet och Clarion. Varje förenings rapporterade ”Ansvarig 
ledare/tränare” erhåller inloggningen till tränarappen och är den som 
arrangören kontaktar vid eventuella oklarheter. Ackrediteringar hämtas 
ut i tävlingsbyrån från kl 14 den 22/11 av ansvarig ledare eller på Clarion 
vid incheckning den 22/11. 

Extralopp: Extralopp kommer att genomföras under tävlingen efter resp. 
försökspass i mån av plats. Distanser på max 200m och högst tre dam- 
och tre herrheat per dag, först till kvarn. Anmälan sker senast en timme 
innan försökspassets start till tävlingsbyrån digitalt. Kostnad 325 
kr/start, faktureras i efterhand. 

Ledarmöte: Tisdagen den 22/11 kl. 18:30 genomförs ledarmöte i stora konferensen 
på Eriksdalsbadet. 

Ledarfika: Finns vid sekretariatet på pooldäck. 

Prisutdelning: Sker enligt programmet samling vid prispoduim inför prisutdelningar. 

Måltider på Eriksdalsbadet: 
 För föreningar som beställt måltider på Eriksdalsbadet serveras luncher 

mellan kl. 11:30-13:30 samt middagar mellan 18:00-20:00 
måltidskuponger kommer att delas ut.  
Observera ca 15 min efter sista målgång efter förmiddagspassen 
kommer många funktionärer att äta lunch på Eriksdalsbadet, det 
rekommenderas att äta innan dem och sprida ut lunchbesöken. 

Tävlingsbyrå: Till tävlingsbyrån kan ni vända er till alla frågor runt tävlingen. Byrån är 
öppen från insimningens start till 30 minuter efter avslutat tävlingspass. 

Klubbflaggor: Lämnas till tävlingsbyrån och hängs upp om möjligt. Flaggorna får ej 
vara större än 2x2m och återlämnas inför det sista tävlingspasset. 

Information: När det gäller anmälningar och ackrediteringar: 
Kenneth Magnusson: kenneth.magnusson@svensksimidrott.se 
010-476 53 09 

  Övrig information:  
Walter F. Meinhart: simsm2022@skneptun.se   
072-001 20 79 

 

 



     

 

Tävlingsfunktionär: Är du funktionär och vill hjälpa till under JSM/SM? 
Vi tar gärna emot hjälp från tävlings- och distriktsfunktionärer 
från gästande klubbar. 
Klicka här för att göra din intresseanmälan. 

 
Sociala medier: Fotografer kommer finnas på plats och ta bilder som sedan hittas via 

SM-sidan. Använd #simsm2022 när du delar din upplevelse! 
 
Tävlingsprogam: Grenordningen hittar du nedan, fullständigt tävlingsprogram hittar du 

här! 
 
Prestationspris: Varje tävlingsdag kommer ett prestationspris att delas ut till bästa dam 

respektive herrsimmare. En simmare kan inte tilldelas priset fler än en 
gång under hela tävlingen. Ebba von Sydow Jewelry tillsammans med 
Flowlife och Malmsten står bakom prestationspriserna. 

 
 
 

Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 
Försök 09.30 Försök 09.30 Försök 09.30 Försök 09.30 Försök 09.30 
1. 400 frisim dam 13. 400 frisim herr 25. 200 fjäril herr 36. 200 fjäril dam 47. 100 frisim dam 
2. 200 medley herr 14. 200 medley dam 26. 200 frisim dam 37. 200 frisim herr 48. 100 frisim herr 
3. 100 medley dam 15. 100 medley herr 27. 50 frisim herr 38. 50 frisim dam 49. 400 medley dam 
Prisutdelning 1 & 2 Prisutdelning 13 & 14 Prisutdelning 25 & 26 Prisutdelning 36 & 37 Prisutdelning 47 & 48 
4. 100 fjäril herr 16. 100 fjäril dam 28. 50 bröstsim dam 39. 50 bröstsim herr 50. 400 medley herr 
5. 50 fjäril dam 17. 50 fjäril herr 29. 100 ryggsim herr 40. 100 ryggsim dam 51. 50 ryggsim dam 
Prisutdelning 3 & 4 Prisutdelning 15 & 16 30. 200 ryggsim dam 41. 200 ryggsim herr 52. 50 ryggsim herr 
6. 100 bröst herr 18. 100 bröst dam Prisutdelning 27, 28 & 29 Prisutdelning 38, 39 & 40 Prisutdelning 49, 50 & 51 
7. 200 bröstsim dam 19. 200 bröstsim herr 31. 4x100 frisim herr Jr 42. 4x100 frisim dam Jr 53. 4x100 medley dam Jr 
Prisutdelning 5 & 6 Prisutdelning 17 & 18 32. 4x50 medley dam Jr 43. 4x50 medley herr Jr 54. 4x100 medley herr Jr 
8. 4x50 frisim herr Jr 20. 4x50 frisim dam Jr Prisutdelning 30, 31 & 32 Prisutdelning 41, 42 & 43 Prisutdelning 52, 53 & 54 
9. 4x200 frisim dam Jr 21. 4x200 frisim herr Jr 33. 1500 frisim herr 44. 1500 frisim dam  
Prisutdelning 7, 8 & 9 Prisutdelning 19,20 & 21    
10. 800 frisim herr 22. 800 frisim dam    
     
     
Final 17.30 Final 17.30 Final 17.30 Final 17.30 Final 17.00 
1. 400 frisim dam 13. 400 frisim herr 25. 200 fjäril herr 36. 200 fjäril dam 47. 100 frisim dam 
2. 200 medley herr 14. 200 medley dam 26. 200 frisim dam 37. 200 frisim herr 48. 100 frisim herr 
3. 100 medley dam 15. 100 medley herr 27. 50 frisim herr 38. 50 frisim dam 49. 400 medley dam 
Prisutdelning 1 & 2 Prisutdelning 13 & 14 Prisutdelning 25 & 26 Prisutdelning 36 & 37 Prisutdelning 47 & 48 
4. 100 fjäril herr 16. 100 fjäril dam 28. 50 bröstsim dam 39. 50 bröstsim herr 50. 400 medley herr 
5. 50 fjäril dam 17. 50 fjäril herr 29. 100 ryggsim herr 40. 100 ryggsim dam 51. 50 ryggsim dam 
Prisutdelning 3 & 4 Prisutdelning 15 & 16 Prisutdelning 27 & 28 Prisutdelning 38 & 39 52. 50 ryggsim herr 
6. 100 bröst herr 18. 100 bröst dam 30. 200 ryggsim dam 41. 200 ryggsim herr Prisutdelning 49, 50 & 51 
7. 200 bröstsim dam 19. 200 bröstsim herr 33. 1500 frisim herr 44. 1500 frisim dam 55. 4x100 medley dam Sr 
10. 800 frisim herr 22. 800 frisim dam Prisutdelning 29 & 30 Prisutdelning 40 & 41 56. 4x100 medley herr Sr 
Prisutdelning 5, 6 & 7 Prisutdelning 17, 18 & 19 34. 4x50 medley dam Sr 45. 4x50 medley herr Sr Prisutdelning 52, 55 & 56 
11. 4x200 frisim dam Sr 23. 4x200 frisim herr Sr 35. 4x100 frisim herr Sr 46. 4x100 frisim dam Sr  
12. 4x50 frisim herr Sr 24. 4x50 frisim dam Sr Prisutdelning 33, 34 & 35 Prisutdelning 44, 45 & 46  
Prisutdelning 10, 11 & 12 Prisutdelning 22, 23 & 24    

 


