
Inbjudan till Simklubben Neptuns klubbmästerskap i simning 2023

Den 19 augusti på

Eriksdalsbadet



Simklubben Neptun bjuder in till 2023-års 
klubbmästerskap i simning tillsammans med vår 
fenbytardag den 19 Augusti! 

Vad är KM för något?
Simklubben Neptuns Klubbmästerskap (KM) i simning är 7ll för de simmare 
som har tävlingslicenser och deltar i tävlings- eller mastersdelen av 
simsek7onen. SyBet med KM är aC kora klubbmästare, skapa gemenskap, 
kicka igång hösten och aC välkomna in de nya simmarna som deltar på sin 
allra första simtävling. Den tjej och kille som i respek7ve åldersklass från 13 år 
simmar in flest Finapoäng belönas med en klubbmästarpokal vid den 
avslutande prisutdelningen. Finapoäng beräknas beroende på hur nära 
världsrekordet man är på distansen, poängen från alla fem grenar räknas 
ihop. 

Simmarna tävlar i följande åldersklasser:
19 år och äldre (2004 och 7digare) 
17-18 år (2005-2006)
15-16 år (2007-2008)
13-14 år (2009-20010)
12 år och yngre (2012 och yngre rangordnas ej i linje med Simförbundets 
direk7v för barntävlingar) 

Anmälan:
Anmälan för simmare i tävlingsgrupperna sker genom grupptränare via 
Tempus– oss 7llhanda senast torsdagen den 17 Augus7 kl 16:59. Strykningar 
görs av tränare med fördel via strykningsappen senast en 7mme före 
tävlingsstart. 

Masterssimmare anmäler sig i inloggat läge via vårt medlemssystem. 
Live7ming.se kommer användas för publicering av start-, heat- och 
resultatlistor. Dessa anslås även i simhallen.

Anmälan för föräldrarsimmare görs 7ll w.meinhart@skneptun.se 

mailto:w.meinhart@skneptun.se


Vad är fenbytardagen för något?
Fenbytardagen är second hand försäljning av simutrustning exempelvis 
simfenor, bensparksplaCor, dolme, handpaddlar, rentväCade (eBer tväCråd) 
tävlingsbadräkter/byxor. Det går 7ll som så aC man 7digt under dagen lämnar 
in det man önskar sälja 7ll eC fenbytarbord med en lapp med siC 
swishnummer och pris, funk7onärer på plats sköter det hela. Det som inte 
säljs ska hämtas 7llbaka av den som lämnade in det samma dag. Riktpris för 
utrustningen som säljs är ca 50-150kr. 

Entré 
Entré sker genom tävlingsingången från rampen i 25m bassängen på övre 
plan i höjd med läktaren och gymmet.

Funktionärer 
En tävling utan funk7onärer går inte aC genomföra, tack vare många ideella 
kraBer klarar vi av aC genomföra våra tävlingar på bästa säC. Som 
kringfunk7onär krävs ingen förkunskap utan du får uppgiBer på plats. För 
tävlingsfunk7onärer krävs utbildning vilket kommer 7llhandahållas under 
hösten. Funk7onärsanmälan för tävlings- och kringfunk7onärer görs via 
skneptun.funk7onaren.se eller 7ll w.meinhart@skneptun.se

Följ tävlingarna!
Följ tävlingarna Swimify och Live7ming.se!

Resultat 2022
Förra årets resultat finns på Live7ming.se 

Grenordning och 7dsprogram finns på nästa sida!

https://skneptun.funktionaren.se/
mailto:w.meinhart@skneptun.se
https://www.livetiming.se/index.php?cid=7533
https://www.livetiming.se/results.php?cid=6751


Tidsprogram
Riggning kl 11:00-13:00 Under riggningen förbereds bassängen och 

landområdena runtomkring för tävling. Totalt behövs 
hjälp från 10st riggnings- funktionärer att göra klart 
bassängen. 

Insim kl 13:00-13:50 När simmarna genomför siA insim i tävlingsbassängen 
genomför tävlingsfunkBonärerna sin samling och 
kringfunkBonärer förbereder kringytor. 

Ramsa kl 14:00 Neptuns största hejarramsa med alla simmare! 

Tävlingsstart kl 14:10-ca 
17:15

Grenordning:
1 50m fjäril damer 12 25m bröstsim mixed

2 50m fjäril herrar Prisutdelning bröstsim & paus

3 50m fjäril mixed 13 50m föräldrasim mixed

4 25m fjäril mixed 14 50m frisim damer

Prisutdelning fjärilsim 15 50m frisim herrar

5 50m ryggsim damer 16 50m frisim mixed

6 50m ryggsim herrar 17 25m frisim mixed

7 50m ryggsim mixed Prisutdelning föräldrasim & frisim

8 25m ryggsim mixed 18 100m medley damer

Prisutdelning ryggsim 19 100m medley herrar

9 50m bröstsim damer 20 100m medley mixed

10 50m bröstsim herrar Prisutdelning medley & klubbmästare

11 50m bröstsim mixed Gemensam avriggning

Gemensam avriggning Efter tävlingens slut hjälps alla åt och riggar av 
tillsammans, det tar ca 10-20 minuter.


